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Reglament Reglament Reglament Reglament 2222ª Jª Jª Jª Jornada C. Andorra: ornada C. Andorra: ornada C. Andorra: ornada C. Andorra: OPEN _OPEN _OPEN _OPEN _Sols i Duets_TROFESols i Duets_TROFESols i Duets_TROFESols i Duets_TROFEU U U U     
C.E.SERRADELLSC.E.SERRADELLSC.E.SERRADELLSC.E.SERRADELLS----SINCROSINCROSINCROSINCRO    

 
Data:Data:Data:Data:      DISSABTE 13 DE MARÇ 2010  
Hora:Hora:Hora:Hora:  Competició 18h30 Escalfament 17h30 
Lloc:Lloc:Lloc:Lloc:  piscina dels SERRADELLS 
    
1111---- ORGANITZACIÓ ORGANITZACIÓ ORGANITZACIÓ ORGANITZACIÓ    
L’organització de la competició de Sols i Duets anirà a càrrec de 
la FAN amb la col.laboració del C.E.Serradells-Sincro . 
 
2 2 2 2 –––– GRUPS D’EDATS GRUPS D’EDATS GRUPS D’EDATS GRUPS D’EDATS    

o Aleví: Fins a 12 anys  ( 98 i posteriors )    
o Infantil: 13, 14 i 15 anys ( 95/96/97 )    
o Júnior : 15, 16 , 17 i 18 anys (  92/93/94/95 )    

 
 
3 3 3 3 ---- PARTICIPACIÓ PARTICIPACIÓ PARTICIPACIÓ PARTICIPACIÓ    
Podran participar totes les nedadores dels diferents Clubs 
d’Andorra amb la llicència de la FAN actualitzada per la 
temporada 2009_10  de natació sincronitzada i esportistes de 
clubs i entitats de fora del principat d’andorra , sempre que 
disposin de la llicència federativa en vigor ( nacional o 
territorial ) . 
Cada club de fora del principat   podrà participar amb  un màxim 
de 3 rutines per categoria i per modalitat. 
 
4 4 4 4 –––– INSCRIPCIONS INSCRIPCIONS INSCRIPCIONS INSCRIPCIONS    

• La fitxa de relació nominal i la fitxa d’inscripció , hauran d’estar 
a la FAN com a molt tard el dia 2 de MARÇ2 de MARÇ2 de MARÇ2 de MARÇ de 2010 abans de les  de 2010 abans de les  de 2010 abans de les  de 2010 abans de les 
12h00 .12h00 .12h00 .12h00 . Els  Els  Els  Els clubs de fora del principat d’andorra hauran de fer clubs de fora del principat d’andorra hauran de fer clubs de fora del principat d’andorra hauran de fer clubs de fora del principat d’andorra hauran de fer 
una preinscripció una preinscripció una preinscripció una preinscripció com a molt tard el 12 de febrer de 2010 .com a molt tard el 12 de febrer de 2010 .com a molt tard el 12 de febrer de 2010 .com a molt tard el 12 de febrer de 2010 .    

• No s’acceptaran inscripcions posteriors a les rebudes a la data No s’acceptaran inscripcions posteriors a les rebudes a la data No s’acceptaran inscripcions posteriors a les rebudes a la data No s’acceptaran inscripcions posteriors a les rebudes a la data 
i hora especificades .i hora especificades .i hora especificades .i hora especificades .    

• Per formalitzar la nscripció els clubs hauran de fer constar en 
les fitxes de relació nominal i d’inscripció els números de les 
llicències federatives , el nom i els dos cognoms de cada 
participant , l’any de naixament  , el club al que pertànyen les 
/els esportistes , la categoria , i la modalitat en que 
participaran i es faran responsables de la veracitat de totes les 
dades . 

• Les inscripcions es podran realitzar per correu electrònic a 
l’adreça fan@fan.ad o entregar-les a la FAN al Casal de 
l’Esport 31-35 AD500 Andorra la Vella i únicament amb les 
fitxes oficials de la FAN 09/10  . Caldrà ratificar la recepció de 
inscripcions per telèfon o e-mail . 

• La FAN publicarà el dia 8 de març del 2010 a la seva pàgina web 
el llistat provisional de participants , a partir de les 12h00 , 
només es podran cursar rectificacions , per errors de 
transcripció de dades ( no s’acceptaran noves inscripcions ) , 
s’acceptaran reclamacions fins el dia 10 de març de 2010 a les 
12h00 . 
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• El dia 11 de març de 2010 es publicaran els llistats d’ordre de 
sortida per categoria-modalitat i la circulació de la piscina a 
partir de les 12h00 a la web de la FAN www.fan.ad 

 
5 5 5 5 ---- FORMULA  FORMULA  FORMULA  FORMULA  DE LA COMPETICIÓ DE LA COMPETICIÓ DE LA COMPETICIÓ DE LA COMPETICIÓ    

- La competició es farà pel sistema de finals directes , 
sense eliminatòries 

 
6 6 6 6 –––– N N N NORMES DE LA COMPETICIÓORMES DE LA COMPETICIÓORMES DE LA COMPETICIÓORMES DE LA COMPETICIÓ    

- En la competició es competirà en les modalitats de solo 
i duet  lliures . 

- Cada participant haurà de competir en la seva categoria 
, les participants de l’any 95 competiran , si participen en 
dues modalitats, sempre en la mateixa categoria . 

- La durada de les rutines s’ajustarà a la norma FINA 
SSAG 6. 

- CADA CLUB PODRÀ INSCRIURE UN MÀXIM DE 3 RUTINES PER 
CATEGORIA I DISCIPLINA 

 
7 7 7 7 –––– PREMIS PREMIS PREMIS PREMIS    
Hi haurà dos classificacions: 
Open:Open:Open:Open:    
Obtindran medalla les tres primeres classificades en cada 
categoria i modalitat de tots els clubs participants . 
C.Andorra:C.Andorra:C.Andorra:C.Andorra:    
Obtindran medalla les tres primeres classificades en cada 
categoria i modalitat dels clubs andorrans participants . 
    
 
8 8 8 8 ---- PROGRAMA PROGRAMA PROGRAMA PROGRAMA    
SOLOS categories  
   Aleví  12 anys i menors   
   Infantil 13,14 i 15 anys  
   Júnior 15 , 16 , 17 i 18 anys   
 
DUOS categories  
   Aleví  12 anys i menors  
   Infantil 13,14 i 15 anys  
   Júnior 15 , 16 , 17 i 18 anys   
 
 
 
9 9 9 9 ---- JURAT JURAT JURAT JURAT    
El jurat serà designat per la FAN . MÈRIT TÈCNIC i IMPRESSIÓ 
ARTÍSTICA – 2 panels de 3 jutges + 1 J.A. 
 
10101010---- BAIXES I CANVIS BAIXES I CANVIS BAIXES I CANVIS BAIXES I CANVIS    
Qualsevol canvi en la inscripció original o baixa haurà 
d’entregar-se al jutge àrbitre en mà i per escrit com a molt tard 
a les 16h30 el dia de la competició. 
 
 
 


