
CIRCULAR de Natació  Nº 27                             
Federació Andorrana de Natació                                
Temp. 2017_2018 
 

STATGE PENTECOSTA 
 

DIA:  21 al 26/05/2018 
   LLOC: Barcelona, C.E. Mediterrani 

        Piscina: C.E. Mediterrani  50 metres c/Begur 44-51, Barcelona 
 Hotel: Alberg Pere Tarrés c/Numancia 149-151, Barcelona telf: 0034 934102309   

           Entrenadors: Toni Sardà i Sergio Rayo 
 
         Programa: 

 Dilluns 21 Dimarts 22 Dimarts 23 Dijous 24 Divendres 25 Dissabte 26 

MATI  Córrer: 7:30 
Gym:9:00 

Aigua:11:00 
Dinar:13:30 

Córrer: 7:30 
Gym:9:00 

Aigua:11:00 
Dinar:13:30 

Córrer: 7:30 
Gym:9:00 

Aigua:11:00 
Dinar:13:30 

Córrer: 7:30 
Gym:9:00 

Aigua:11:00 
Dinar:13:30 

Aigua :8:00 
Sortida:10:30 

Arribada a 
Andorra aprox.: 

13:00 TARDA Sortida: 13:00 
a L’Orri 

Aigua 16:00 a    
18:00 

Aigua:15:30 
Lliure:18:30 
Sopar:20:15 

Aigua:15:30 
Lliure:18:30 
Sopar:20:15 

Aigua:15:30 
Lliure:18:30 
Sopar:20:15 

Aigua:15:30 
Lliure:18:30 
Sopar:20:15 

 

    

Convocats: Tomàs Lomero, Aleix Ferriz, Anna Isal, Nina Suarez, Gabriela Reis, Meri Ramos, Patrick Pelegrina, 

Jordan Lecoq, Lea Ricart, Marc Monteiro i J.R. Gonzalez. 

Cal portar roba per Gym i de córrer (bambes  adients) i crema solar. 

Cal omplir i signar el full de autorització paterna. 

 

     

 

 

fan@fan.ad  

 telf. 00376-890371 

             

mailto:fan@fan.ad

