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CIRCULAR DE NATACIÓ Nº 3 

FEDERACIÓ ANDORRANA DE NATACIÓ 

TEMPORADA 2019-2020 
 

TROFEU NADAL 
Lliga Catalana 
3ª Jornada de Lliga Catalana Aleví 
3ª Jornada de Lliga Catalana Benjamí 
1ª Jornada de Lliga Catalana Pre-Benjamí 
 

 
Dia 30 de novembre del 2019 
Escalfament 9:00 Inici de la Competició 10:00 
Data límit d’inscripció   22/11/2019 

 
Piscina 25 m  Centre Esportiu Sant Julià Plaça del Calonge AD600 St. Julià 

 
Cronometratge Manual Arbitratge FCN – FAN. 

 
CATEGORIES masculí femení 
Pre-Benjamí PBJ 2012 2011 2012 2011 

Benjamí BJ 2010 2009 2010 2009 

Aleví AL 2008 2007 2006 2008 2007 

Infantil IN 2005 2004 2006 2005 

Junior JN 2003 2002 2004 2003 

Absolut AB 2001 i ant. 2002 i ant. 

Màster MT 1995 I ant. 1995 I ant. 

 
 

ORDRE DE PROVES 

Nº prova sexe Any-Cat. Nº prova sexe Any-Cat. 

1 50 LLIURE F PBJ11-IN-JN-AB-a 12 200 LLIURE F AL07-08-IN-JN-AB 

2 50 LLIURE M PBJ11-IN-JN-AB 13 200 LLIURE M AL06-07-IN-JN-AB 

3 25 LLIURE CNJ PBJ 2012 14 50 ESQUENA F BJ10-IN-JN-AB-MT 

4 200 ESTIS F BJ9-AL-IN-JN-AB-MT 15 50 ESQUENA M BJ10-IN-JN-AB-MT 

5 200 ESTILS M BJ9-AL-IN-JN-AB-MT 16 50 BRAÇA F PB11-IN-JN-AB 

6 100 ESTILS F BJ10-IN-JN-AB 17 50 BRAÇA M PB11-IN-JN-AB 

7 100 ESTILS M BJ10-IN-JN-AB 18 50 PAPALLONA F AL-IN-JN-AB-MT 

8 100 LLIURE F IN-JN-AB-a 19 50 PAPALLONA M AL-IN-JN-AB-MT 

9 100 LLIURE M IN-JN-AB 20 4x50 ESTILS MXT PBJ-BJ 

10 200 ESQUENA F BJ9-IN-JN-AB 21 4x50 ESTILS MXT AL-IN-JN-AB 

11 200 ESQUENA M BJ9-IN-JN-AB 22 4x50 ESTILS MXT MT 

NOTA: CNJ: conjunt / a: nedadores d’artística / mxt: mixta 
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NORMATIVA:  

Poden participar tots els esportistes amb llicència federativa FAN en vigor. 
No hi ha limitació de proves per nedador o nedadora. 
En categoria aleví, infantil, junior i absoluta es nedaran les proves de Lliga Catalana. 
En les categories de la Lliga Catalana es nedaran les proves del calendari. 
Les proves individuals i de relleus es nedaran contrarellotge. 
Les proves de relleus seran mixtes, dos noies i dos nois i l’ordre del relleu serà lliure. 
En les proves de relleus cada club pot presentar més d’un equip. 
Tot el que no quedi contemplat en aquesta normativa es regirà per el reglament de la FINA 
vigent.     

COPA D’ANDORRA I COPA D’ANDORRA MÀSTER:  

La puntuació individual per la Copa d’Andorra i Copa d’Andorra Màster d’aquest trofeu, es farà 
per categories, masculina i femenina, segons els punts FINA 2019 obtinguts a la millor prova 
individual de cada nedador i nedadora participant. 
En la classificació per clubs per la Copa d’Andorra i Copa d’Andorra Màster d’aquest trofeu, 
només puntuaran els tres primers classificats de cada club, per categoria, masculina i femenina 
El relleu de 4x50 estils mixte valdrà per la puntuació per equips de la Copa d’Andorra.  
En els relleus de 4x50 estils mixte no més puntuarà el primer equip classificat de cada club. 
                                  

PREMIS DEL TROFEU NADAL: 

Medalla als tres primers classificats segons la puntuació FINA 2019 de la millor prova individual 
del trofeu per els nedadors i nedadores nascuts al 2012, 2011, 2010 i 2009. 

Medalla als tres primers classificats segons la puntuació FINA 2019 de la millor prova individual 
del trofeu per els nedadors i nedadores de la categoria alevina, infantil i la conjunta junior-
absolut. 

Medalla als tres primers classificats segons la puntuació FINA 2019 de la millor prova individual 
del trofeu per els nedadors i nedadores de la categoria màster 25-29, màster 30-39, màster 40-
49, màster 50-59 i màster+60. 

Medalla als tres primers clubs classificats (primer equip de cada club) en la prova de relleus de 
4x50 estils mixte de les categories : 

1. Pre-benjamí – Benjamí. 
2. Aleví – Infantil -Junior – Absolut. 
3. Màster. 

 


