
CIRCULAR de Natació  Nº 21                             
Federació Andorrana de Natació                       
Temp. 2016_2017 
 

TRF. SANT QUIRI 

 6ª Lliga Catalana Aleví + 6ª Lliga Benjamí + 4ª Lliga Pre-Benjamí 
 

 DIA:  25/03/2017 

 HORA: 10:00                   Escalfament: 09:00 

 LLOC: Piscina Col·legi Sant Ermengol 

      Piscina: 25 metres 6 carrers  Cronometratge Manual 

        Arbitratge: FCN i FAN 

        Programa: 
1.- 400 lliures fem 2006 + Inf+jun+abs 10.- 200 braça fem 2006 + Inf+jun+abs 

2.- 400 lliures masc 2006 + Inf+jun+abs 11.- 200 braça masc 2006 + Inf+jun+abs 

3.- 100 papallona fem Aleví+Inf+jun+abs 12.- 50 esquena fem 2008 + Inf+jun+abs 

4.- 100 papallona masc Alevi+Inf+jun+abs 13.- 50 esquena masc 2008 + Inf+jun+abs 

5.- 50 papallona fem 2008 + Inf+jun+abs 14.- 8x50 lliures mixte 2007 

6.- 50 papallona masc 2008 + Inf+jun+abs 15.- 8x50 lliures mixte 2006 

7.- 25 papallona conj 2009 16.- 4x50 lliures conj 2008 

8.- 200 lliures fem 2007 + Inf+jun+abs 17.- 800 lliures fem Aleví 

9.- 200 lliures masc 2007 + Inf+jun+abs 18.- 1500 lliures masc Aleví 

 

Normativa: Tot el que no quedi contemplat en aquesta normativa es regirà per el reglament FINA. Els nedadors 

de les categories que nedin Lliga Catalana han de seguir el reglaments de la Federació Catalana. La resta de 

categories no tenen límit de proves d’inscripció a excepció de les proves de 1500 lliures i 800 lliures, on hi haurà 

limitació de participació. Els relleus seran FAN, el 8x50 lliures serà 50% masc+50% fem, ordre lliure. 

     Inscripcions: La Data Límit d’inscripció serà dimarts 21 de març a les 20:00 a la Federació Andorra de Natació. 

           fan@fan.ad  

  telf. 00376-890371 

               fax: 00376-890359 
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