CLUB POLIESPORTIU PUIGCERDA

(Seccié Natacid)
Avda. Ramén Condomines, s/n
17520 PUIGCERDA - GIRONA
Tel. 972.88.02.43 / 619.56.26.36

Fax 972.88.19.79

XIV MEMORIAL RAMON CONDOMINES

El Club Natacié Puigcerda organitza el proper dia 11 de Marg del 2017 a partir de les 10h. el XIV MEMORIAL
RAMON CONDOMINES a la nostra piscina de 25m. i 6 carrers.

2. PARTICIPACIO :

Aquesta competicio estd oberta a tots els nedadors/res amb llicéncia de la F.C.N.
Un nedador, "segons la categoria” podrd inscriure’s en 1 o maxim 2 proves individuals i relleu.
Cada club només pot participar amb un equip relleu per categoria.

Tot el que no quedi previst en aquest reglament seguird la normativa FINA.

3. COMPETICIO :

Totes les series s'organitzaran pel sistema de contrarellotge i amb sortida dnica..
PREMIS :

Tindran medalla els tres primers nedadors/res de cada categoria que obtinguin la millor puntuacié FINA al
efectuar la suma dels dos estils nedats i els 3 primers equips de relleus guanyadors . TOTS els nedadors tindran

un obsequi de participacié.
Trofeu a tots els equips participants.

4. DATA LiMIT D’INSCRIPCIO :

Data limit d'inscripcié sera el dilluns dia 6 de marg a les 20.00h. , no acceptant-se inscripcions posteriors
aquesta data. La inscripcié es fard mitjangant ISIS, i enviant el PDF de les inscripcions a la direccié d”email

(natpuigcerda@hotmail .com).

Les despeses arbitrals aniran a carrec del C. N. Puigcerda.


mailto:natpuigcerda@hotmail.com

6. CATEGORIES

Masculins
Pre-benjami 2008-09
Benjami 06-07
Alevi 03-04-05
Infantil 01-02
Jinior 99-00
Absolut Jove 97-98
Absoluts 96 i anteriors

7. PROVES :

Femenins

2008 -09

06-07

04-05

02-03

00-01

98-99

97 i anteriors

FEDERATS

Infantil, Jdnior i Absoluts
Alevi

Pre-benjami, Benjami

8. PROGRAMA :

2 Proves de 50m. o 100m.
1Prova de 50m. o 100m.

1Prova de 50m

1. 100m. Lliures masc.
2 100m. Lliures fem.
3. 50m. Braga masc.

4. 50m. Braga fem.

5. 100m. Esquena masc.
6. 100m. Esquena fem.
7. B0m. Lliures masc.
8. BOm. Lliures fem.

9. 100m. Papallona masc.
10.  100m. Papallona fem.
11, 50m. Esquena masc.

12. 50m. Esquena fem.

13.  100m. Braga masc.

14. 100m. Braga fem.

15.  50m. Papallona masc.

16. 50m. Papallona fem.

17. 4 x 50m. Lliures Prebenjami conjunta
18. 4 x 50m. Lliures Benjami conjunta
19. 4 x 50m. Estils masc, Alevi

20. 4 x 50m. Estils fem. Alevi

21. 4 x 100m. Estils masc. Inf., Jidn., Abs. conjunta

22. 4 x 100m. Estils fem. Inf., Jdn., Abs. conjunta



